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Dra. Maria Isabel Queruz F
Especialista en medicina ocupacional
N° de Historia Ocupacional 38289173 UNIVERSIDAD EAN - NIT. 1064790824-4

CENTRO MEDICO LA PAZ, LA DORADA KRA 4TA N° 12-30 CONSULTORIO 105 - CEL 3147730627
| CERTIFICADO CONCEPTO DE APTITUD LABORAL |

Ciudad La Dorada, Caldas Fecha 27/11/2025 Empresa__Sanidad Militar
Apellidos y nombres Vega Olmos Adriana Yazmin D.1 38289173 de Honda, Tolima
Fecha de nacimiento: 15/09/1980 EPS: Sanitas Lugar de origen: La Dorada, Caldas
Cargo Auxiliar de Enfermeria Edad 45 Anos Area: Operativa _ x Administrativa__
TIPO DE EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL
Ingreso x | Periddico Egreso Postincapacidad Reintegro Lab Cambio de ocupacion
ESTADO DE APTITUD
1 Cumple condiciones para el cargo 2 Con patologias incompatibles con la labor
sin restricciones
3 Cumple condiciones para el cargo 4 Cumple condiciones para el cargo con recomendaciones X
con restricciones
OBSERVACIONES AL CONCEPTO
TRABAJADOR APTO. CUMPLE CONDICIONES PARA EL CARGO, CON RECOMENDACIONES
EXAMENES REALIZADOS
Audiometria Espirometria Optometria X Visiometria Electrocardiograma
Hemograma Colesterol T Frotis G Triglicéridos Vacunas X
Examenes de laboratorio
Colinesterasa LDL Coprolégico TGP Otros
Examen médico énfasis osteomuscular X Trabajos con sustancias quimicas Enfasis Cardiovascular
CONDUCTA Y RECOMENDACIONES
Conducta y seguimiento: Control de peso — Control visual anual
Recomendaciones: Realizar ejercicio fisico regular - Capacitacidn en habitos de vida saludable, higiene postural —
Capacitacién en manejo de cargas - Uso adecuado de EPP- Capacitaciéon en riesgo bioldgico
SISTEMAS DE VIGILANCIA QUE LE APLICAN
Biomecanico X Cardiovascular X Visual X Auditivo Biolégico X
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Autorizo al médico que la empresa designe, para revisar mi historia clinica que reposen en las empresas donde he laboradoy en las IPS donde haya sido atendido, si en ocasion de misalud fuese
necesario. Certifico que todo lo registrado en esta historia clinica Ocupacional es veridico y puede ser confirmado cuando la empresa lo estime conveniente. La informacién consignada en esa historia
clinica Ocupacional se encuentra resguardada, segtin Resolucién N° 6398 de 1991 del Ministerio de Trabajo.
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Dra. Eva Fuentes Rojas - Optometra

Carrera 4a N° 12-28, Centro Médico La Paz
Tel: 8572133, La Dorada - Caldas

ADRIANA YAZMIN VEGA OLMOS

Documento de ldentidad: 38289173

Edad: 45 i i i
Direccién: PARAISO B Ciudad: LA DORADA
Teléfono: 3113670346
Afili;(-:i_(;)—l; &l | PARTICULAR
Codigo:
Fecha/hora Detalle
26/11/2025 MOTIVO DE CONSULTA : control visual

ANTECEDENTES : ha usado bifocale
EXAMEN EXTERNO : normal
AGUDEZA VISUAL

oD : 20/20

0l :20/20

RECOMENDACIONES .:

VISION PROXIMA: 1,5 M

PTO PROXIMO: 8cm

FONDO DE OJO :

OD. : normal

Ol. : normal

ESTERIOPSIS : normal

KERATOMETRIA : OD: -1,00x0 OI: -1,00x0
VISION CROMATICA : normal

TENSION OCULAR

TRATAMIENTO

OD. : 40,50 20/20

Ol. +0,50 20/20 ADD +1,75 progresivos A. R

Dra. Eva Fuentes Rojas

C.C. 24:704 747
Reg. 0416 C TP O




